
MARIPOSAS MONARCAS                 

en PMAR 
Con motivo de la publicación de su libro, Mariposas 

Monarcas, la escritora Marta Sánchez, madre de Carlos y Gabriela, 

dos alumnos de 1º y 2º de PMAR a quienes dedica el libro, vino al 

IES para presentarnos su obra y deleitarnos con algunos consejos 

para escribir. 

También nos explicó qué era una mariposa monarca.  

                                  

La escritora nos dijo que estas mariposas son conocidas por 

la increíble migración masiva que cada invierno lleva a millones de 

ellas del sur de Canadá y norte de EEUU a Méjico. Estas mariposas 

duran cuatro o cinco semanas pero al acabar el verano surge una 

generación de monarcas, la Generación Matusalén, que dura 



siete u ocho meses y que realiza la migración hacia el sur para 

pasar el invierno. Vuela aprovechando las corrientes de aire y 

recorre diariamente unos 120 Km hasta llegar a santuarios, como 

Michoacán, donde se cuelga en los troncos de los árboles. En 

febrero se aparea y deja aproximadamente 400 huevos sobre las 

hojas de las asclepias y busca  el néctar  necesario para preparar 

el viaje de vuelta. En  marzo bate sus alas buscando las corrientes 

de aire y regresa a EEUU donde mueren las Matusalén pero el viaje 

sigue hacia el norte con las descendientes de estas en varias 

generaciones. Sorprendentemente las monarcas volverán a sus 

santuarios  el próximo invierno sin haber estado allí nunca(fueron 

sus tatarabuelos quienes lo hicieron el año anterior)porque la 

orientación de la ruta se trasmite genéticamente. 

En SIEMPRE ES AHORA Elena García Quevedo llama a Marta 

mariposa monarca porque esta lleva en su cuerpo el peso de 

haber atravesado el océano varias veces y haberse instalado más 

allá ,” en aquellas montañas donde me hablaron los chamanes”. 

También ha tenido que  remontar huracanes , ha tenido que  

aprender a buscar y disfrutar de la brisa a favor, a adaptarse al 

frío. Ha tenido que amamantar y crear su propio ecosistema 

donde alimentarse alimentando… 

La ilustradora es Beatriz Gómez que anima con sus dibujos y 

colores los textos de Marta. 

 

                                



               

 

 

 

 

 



Como buena docente Marta Sánchez propuso a los grupos 

de PMAR hacer un ejercicio para jugar con las palabras y crear un 

animal imaginario mezclando los nombres de dos de ellos. Les 

puso como ejemplo la mezcla entre la mariposa y el sapo y así creó 

el mariposapo. Los alumnos además de inventar al animal tenían 

que dibujarlo y explicar las características del mismo. Así junto  a  

varios mariposapos surgieron el focastor (mezcla de foca y castor 

que vive en el polo Norte ),el capájaro (cabra y pájaro que ,de color 

morado, vive en Guatemala y mide tres metros),  la 

salamandragón (  salamandra y dragón que vive en España, mide 

2 metros , tiene el cuerpo rojo, cabeza, alas y cola verdes y come 

verduras) y el gatoveja que come pastel de atún y hace ¡meeeeeh! 

mezclando el maullido de los gatos y el balido de las ovejas. 

 

 

 

                                                   



                                                    

 

 

 

Para acabar leyó uno de sus textos, Naciste. Con él se acercó 

al momento del nacimiento de uno de sus hijos mientras ella leía. 

 

 



Al finalizar los dos grupos de PMAR, autora y profesores se 

hicieron una foto de familia. 

 

 

 

Gracias a la escritora Marta Sánchez por esta clase tan 

amena y bonita y gracias a sus hijos Gabriela y Carlos. Sin ellos no 

hubiera sido posible. 

 

 

 Pilar Enrique, profesora de PMAR. 


